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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE KODRAB NA 2020 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kodrab
na 2020 rok zwany dalej ,, Programem” zostat opracowany w oparciu o art. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U.z 2019 ., poz. 2277), w zwigzku z art. z art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 z p6zn. zm.).

Program charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejSciem do kwestii przeciwdziatania
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatanh w nim okre$lone stanowig rozwinigcie
1 kontynuacje dzialan podejmowanych w latach poprzednich.

I. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych na terenie Gminy Kodrab

Uzaleznienie od alkoholu powoduje trwate uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego,
powoduje psychiczne i1 fizyczne wyniszczenie organizmu. Alkoholizm rozwija si¢ stopniowo,
bez $wiadomosci osoby pijacej 1 prowadzi w konsekwencji do utraty kontroli umiaru w piciu
alkoholu. Naduzywanie alkoholu wynika czgsto z nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami
codziennego zycia. Choroba ta dotyka rowniez cztonkéw rodziny uzaleznionego. Negatywnym
skutkiem spozywania alkoholu i1 palenia wyrobdw tytoniowych jest systematyczne pogarszanie si¢
sytuacji ekonomicznej i spotecznej rodzin.

Z danych Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Kodrebie wynika, iz na ogoélng liczbe
ludnosci gminy w 2018 r., 133 rodziny, w ktorych bylo 285 oséb korzystato z pomocy i wsparcia
GOPS. Z powodu alkoholizmu udzielono pomocy 1 rodzinie, w ktorej byty 3 osoby. W 2018 roku
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kodrgbie zaprosita na rozmowy
motywacyjne 7 osOb. 5 osob skierowano do bieglych sadowych celem uzyskania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, 3 wnioski skierowano do Sadu Rejonowego o zastosowanie
przymusu leczenia uzaleznienia. Ta liczba nie oznacza jednak, Zze problem z naduzywaniem alkoholu
wystepuje w tak niewielkim stopniu; choroba ta dotyczy takze wigkszo$ci rodzin 1 0séb zyjacych w
ubostwie, bezrobotnych i bezradnych w sprawach opiekunczo-wychowawczych.

Bioragc pod uwage powyzsza charakterystyke probleméw alkoholowych wystepujacych
na terenie Gminy Kodragb, wazne jest polozenie akcentu na kontynuowanie dziatalnosci
profilaktycznej wsrod dzieci 1 mlodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz trening
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem 1 problemami przyczynig sie¢
do zmniejszenia ryzyka si¢gania po alkohol przez osoby niepetnoletnie.

Nie bez znaczenia jest takze niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami leczenia
1 pozostawania w stanie trzezwosci oraz wspieranie cztonkow rodzin o0so6b uzaleznianych
od alkoholu.

Tylko dzigki skoordynowanym, spdjnym dzialaniom instytucji, a takze spoleczno$ci lokalnej,
mozliwa jest skuteczna profilaktyka i proba rozwigzywania problemoéw alkoholowych na terenie
naszej gminy.



Il. Adresaci programu
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Kodrab, a w szczegolnosci nastgpujace
grupy osob:

1.
2.
3.

Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.

Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze §rodowisk zagrozonych alkoholizmem).

Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem
alkoholowym.

I11. Realizatorzy programu

ONoGa~WONE

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kodrebie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kodrebie.
Gminny Osrodek Kultury w Kodrebie.

Komisariat Policji w Kobielach Wielkich.

Placowki oswiatowe z terenu Gminy Kodrab.

Placowki stuzby zdrowia.

Organizacje pozarzadowe.

Osoby fizyczne i prawne.

IV. Cele i zadania programu

1.

2.

3.

6.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie dziatalnos$ci profilaktycznej i1 edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, w szczegdlnosci wérdd dzieci 1 mtodziezy.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej.

Gltéwnym celem Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen Zycia rodzinnego,
wynikajgcych przede wszystkim z uzywania alkoholu oraz zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw, w tym podejmowanych innych ryzykownych zachowan przez dzieci i mtodziez.

ZADANIE Nr 1
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci
wSsrod dzieci i mlodziezy.

1.

2.

Dofinansowanie 1 koordynacja realizacji programoéw profilaktycznych w Publicznych
Szkotach Podstawowych dzialajacych na terenie gminy oraz wspdlpraca z dyrektorami szkot
i pedagogiem szkolnym.
Wspieranie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu i promocja zdrowego stylu zycia
poprzez dofinansowywanie:
a) imprez bezalkoholowych m.in. festynow, zawodow sportowych;
b) pozalekcyjnych zaje¢ sportowych organizowanych przez szkoty, kluby sportowe
1 stowarzyszenia dziatajagce na terenie gminy, w tym m.in. dojazdéw na zawody
sportowe na szczeblu gminnym 1 poza gminnym; zakup sprzetu sportowego w ramach
nagrod lub wyposazenia dla w/w podmiotow;
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C) wspieranie dziatalnos$ci organizacji pozarzadowych poprzez udzielanie dotacji na
realizacj¢ zadan publicznych w drodze otwartych konkurséw ofert, w potgczeniu
z profilaktyka uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i substancji psychoaktywnych.
3. Organizowanie warsztatow, pogadanek 1 prelekcji dla dzieci i mlodziezy o tematyce
dotyczacej szkodliwosci spozywania alkoholu i innych uzywek.
4. Organizowanie, finansowanie i dofinansowanie konkursow dla placowek oswiatowych
prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng na terenie gminy.
5. Zakup nagréod oraz dofinansowanie materiatow umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych.
6. Dofinansowanie oraz wspotudzial w organizacji wypoczynku letniego dla dzieci
1 mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.
7. Dofinansowanie zakupu paczek $wigtecznych dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych.
8. Zakup materiatow edukacyjnych z dziedziny profilaktyki uzaleznien od alkoholu.
9. Organizowanie lub dofinansowywanie szkolen, warsztatow, seminaridw z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi.

ZADANIE Nr 2
Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacych
rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.
1. Wspdlpraca z podmiotami zajmujacymi si¢ leczeniem uzaleznien w zakresie m.in. zakupu
materiatow edukacyjnych dla personelu i pacjentow itp.
2. Dofinansowywanie szkolen dla oséb zajmujacych si¢ praca z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od alkoholu, a w szczegdlnosci dla:
a) nauczycieli,
b) innych os6b zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczng.
3. Wspieranie dzialan podejmowanych przez stowarzyszenia abstynenckie na rzecz promowania
abstynencji i zdrowego stylu zycia.
4. Wspolpraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych, z terenu gminy i spoza niej.
5. Wspolpraca z Komisariatem Policji w Kobielach Wielkich.

ZADANIE Nr 3

Pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna i psychologiczna dla osob uzaleznionych od alkoholu

i czlonkow ich rodzin oraz ochrona przed przemocg w rodzinie.

1. Finansowanie i kierowanie osob realizujacych zadania Programu na szkolenia z zakresu
profilaktyki, a w szczegolnosci szkolenia dla:

a) cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
b) nauczycieli,
C) innych osob, ktore sg zaangazowane w dziatalno$¢ profilaktyczna.

2. Finansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji 0s6b pracujacych na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin.

3. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do zastosowania obowigzku leczenia i zlecanie
bieglym sadowym badania u osoby naduzywajacej alkoholu celem orzeczenia i wskazania
sposobu leczenia.

4. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
1 terapeutycznej poprzez nawigzanie wspotpracy z psychologiem, terapeuta.
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ZADANIE Nr 4

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoleczne;j.

1. Monitorowanie sytuacji w Gminie Kodrgb pod katem utworzenia lub dofinansowania
centrum integracji spoleczne;.

ZADANIE Nr 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw art. 13' i 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed

sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w sklepach i punktach
gastronomicznych.

2. Kontrola spozywania alkoholu w miejscach publicznych objetych ustawowym zakazem.

V. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych

1. Wpynagrodzenie dla czlonkéw Komisji za udziat w kazdym posiedzeniu lub w kazdej
czynno$ci kontrolnej oraz w kazdej innej czynno$ci zwigzanej z wykonywaniem zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustala si¢ w wysokosci:

— w przypadku cztonka Komisji: 225,00 zt brutto,

— w przypadku koordynatora Komisji: 400,00 zt brutto miesig¢cznie.
W ramach w/w czynnosci cztonek komisji:

— opiniuje, inicjuje i nadzoruje wykonanie Programu;

— Opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;

— kontroluje przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi;

— podejmuje dziatania zmierzajgce do zastosowania leczenia wobec osoby naduzywajacej
alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sadu.

2. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji wyptacane bedzie na podstawie imiennej listy
obecnosci.

3. Ustala si¢ zwrot kosztow podrézy dla cztonkdéw Komisji za udzial w szkoleniach oraz innych
czynnosciach zwigzanych z wykonywaniem zadan Komisji.

V. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Kodrab na rok 2020.

Zadania wynikajagce z Programu realizowane beda ze S$rodkéw pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Laczna kwota przeznaczona na realizacj¢ Programu w 2020 r. to 62 000,00 zi.

V1.Postanowienia koncowe
Koordynacje Programu powierza si¢ koordynatorowi Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Kodrgbie.
Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

- wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi 1 realizujagcymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi
na terenie gminy,
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- analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie,
- ankiet i sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Woéjt Gminy sprawuje na biezaco nadzoér nad realizacja Programu i podejmuje niezbedne
dziatania do osiggni¢cia wyznaczonych celow.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzadza sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Kodrab za rok 2020 i przedstawia go Wojtowi oraz Radzie Gminy do 31 marca roku
nastepujacego po roku, sprawozdanie dotyczy.
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