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Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robot

Wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrzng remontowanej sali gimnastycznej wraz

z zapleczem:

a) Budowa wewnetrznej linii zasilajgcej

b) Budowa instalacji gniazd wtykowych ogdinych

c) Montaz osprzetu instalacyjnego gniazd ogolnych

d) Budowa instalacji oswietlenia ogélnego

e) Montaz opraw oswietleniowych

f) Montaz rozdzielni gtéwnej RG z zabezpieczeniami obwodowymi i astronomicznym
zegarem sterowania oswietleniem terenu

g) Montaz rozdzielni RGS oswietlenia sali gimnastycznej i sterowania instalacjg
nawiewu podfogi sportowej oraz wywietrzakdéw dachowych

2. Kolejnos¢ realizacji poszczegolnych prac budowalnych

a) Montaz puszek instalacyjnych

b) Kucie bruzd pod instalacje gniazd wtykowych oraz instalacje zasilania i sterowania
oswietleniem ogolnym, wykonanie przebié przez Sciany i strop

¢) Ukladanie przewoddéw

d) Gipsowanie bruzd

e) Montaz rozdzielnicy gtéwnej RG i rozdzielnicy sali gimnastycznej RGS

f) Montaz osprzetu w rozdzielnicach RG i RGS

g) Podigczenie przewodow i kabli w rozdzielnicy gtéwnej RG i rozdzielnicy sali
gimnastycznej RGS

h) Montaz osprzetu gniazd ogdlnych i instalacji oswietlenia ogélnego

i) Montaz opraw oswietleniowych

3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Projekt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznej w remontowanej sali
gimnastycznej wraz z zapleczem Zespotu Szkolno — Gimnazjalnego w Kodrebie, 97-512
Kodrab, ul. Lesna 2 .

4. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do robét szczegodinie
niebezpiecznych

a) Szkolenie pracownikow w zakresie bhp.

b) Zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.

c) Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

d) Zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
obuwia roboczego.

4. Zagrozenia wystepujace podczas prowadzonych robét budowlanych

a) Prace na wysokosci (pkt 2 a,b,c,d,h,i).
b) Prace instalacyjne przy uzyciu elektronarzedzi (pkt 2 a,b,e,i).

5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
wystepujacym niebezpieczenstwo

a) Prace na wysokosci winny by¢ prowadzone rusztowan lub ruchomych podestow.
Dopuszcza sie wykonywanie robdét przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.

b) Przewody elekiryczne =zasilajgce urzadzenia  mechaniczne  powinny byc¢
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z
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a)

b)

urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo
pracy osob obstugujgcych takie urzadzenia.

Inwestor jest zobowigzany sporzadzi¢ plan BIOZ (lub zleci¢ jego wykonanie
kierownikowi budowy). Kierownik budowy jest zobowigzany zgodnie z odrebnymi
przepisami do przeszkolenia pracownikéw w zakresie BHP i wskazania mozliwych
niebezpieczenhstw przed rozpoczeciem robaot.

Wszelkie prace sieciowe winne by¢ wykonywane w stanie beznapieciowym.
Monterzy prowadzace te prace powinni mie¢ odpowiednie swiadectwo kwalifikacyjne
z zakresu eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych i byé nadzorowani przez
pracownika posiadajgcego analogiczne swiadectwo w zakresie dozoru. Wszelkie
objete tym punktem roboty powinny byé uzgodnione z wtascicielem urzadzenia i
przez nich dopuszczone.

6. Podstawa prawna opracowania:

a)
b)
c)

d)

f)

9)

h)

)

K)

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 1666
z pozn. zm.),

art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane “ (Dz. U. z 2016 r. poz.
290 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. z 2000 r. Nr 122
poz.1321 z pézn.zm.),

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegoOtowego zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256) — uchylony Ustawag z dnia
27 marca 2003 r. o zmianie ustawy - Prawo budowlane oraz o zmianie niektérych
ustaw,

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2004 r. Nr 180, poz.
1860),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. z 1996
r. Nr 62 poz.287),

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U.
Nr 62 poz.288) uchylony Ustawg z dnia 21 listopada 2008 r. 0 zmianie ustawy -
Kodeks pracy,

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2007 r. w
sprawie rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2007 r.,
Nr 247 poz. 1835),

rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojéw (Dz. U. z 1996 r., Nr 60 poz. 279)

rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r., Nr
169, poz. 1650),

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz.
1263),

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 grudnia 2012 r. w sprawie rodzajow
urzadzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. z 2012 r.,
poz. 1468),

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z
2003 r., Nr 47 poz. 401).




